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Les pratiques ludiques des étudiants en Odontologie ont-elles un impact sur
(’appremt:ssage des compétences techniques en phase préclinique?
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Introduction

La pratique de la chirurgie dentaire sollicite différentes capacités, dont la rotation mentale d'un
objet, la précision du mouvement avec une bonne coordination ceil-main ainsi que la rapidité lors
du geste technique, qui sont mises en pratique des la phase préclinique de la formation des
étudiants en Odontologie. Cependant, différents facteurs sont susceptibles de modifier ces
capacités intrinseques tels que la pratique d'un instrument de musique ou encore celle d'un jeu
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vidéo, qui semblent favoriser leurs développements précoces.

Objectifs de [étude

Les principaux objectifs etaient d'évaluer si la capacité a se représenter mentalement un volume en 3D, si la précision des gestes avec la main dominante
ou non dominante ou encore si la vitesse d'exécution du geste technique étaient meilleures initialement lors des premieres séances de travaux pratiques
ou progressaient plus rapidement au fil de I'année chez les étudiants exercant une de ces pratiques ludiques (dits « joueurs musique» ou « joueurs

vidéo ») par rapport aux autres étudiants (dit « non-joueurs »).
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Conclusion

Ces premiers résultats illustraient donc les prédispositions des éetudiants selon leurs pratiques ludiques. Ainsi, les étudiants « joueurs musique »
présentaient une plus grande rapidité d’exécution que les autres étudiants. Les étudiants « joueurs vidéo », quand a eux, présentaient initialement une
meilleure capacité a la rotation mentale que les autres étudiants. Les itérations suivantes permettront d’identifier si I'apprentissage au cours des travaux
pratiques permet d’effacer ces difféerences et si c’est le cas, a quelle vitesse. Ces travaux peuvent avoir pour intérét de participer a I'élaboration de profils
d’apprenants pour adapter le contenu et/ou |'organisation des séances de travaux pratiques au besoin de chacun selon leurs acquis initiaux.
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