Les zircones 3.0 : structure, esthétique, mise en forme
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Materiaux phares de la prothese fixe, les zircones ont evolué a grande Industrie Laboratoire / cabinet

vitesse. Nouvelles geneérations, compositions variées, procedés de frittage s
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acceleres : le marché foisonne doptions. Entre 3Y ultra-résistantes, 5Y o
hautement translucides et formules hybrides, le choix n’a jamais été aussi e
vaste... ni aussi complexe. C'est au clinicien de sélectionner ses zircones m o, O — —
avec discernement, en intégrant criteres mecaniques, optiques et cliniques, S

pour conjuguer esthetique et longevite. Poudre stabilisée par Pré- Bloc / disque Usinage Sintérisation Prothése

Les bonnes zircones ... pour les bonnes indications! Yttrium sintérisation commercialisé finale
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en absence de stabilisation ~ Tetragonal Cubic

a température ambiante — . — _ TZP : Zircone Polycristalline Pour les zircones hybrides (ML =
Q o Conventionnelle Ultra-rapide Tetragonale multi layered), les structures

PSZ : Zircone partiellement stabiliséef prothétiques fragiles devraient se

L'ajout de d'oxide d’yttrium (Y,O;) permet de stabiliser la structure cristalline de la La Vitesse de sintérisation peut affecter les propriétés mécaniques et optiques finales. Toutes les ZR n’ont ML : plusieures couches, de couleur placer dans la zircone la plus
zircone sous forme tetragonal ou cubique a temperature ambiante. pas encore étudiées pour les sinterisations rapides et ultra-rapides . ou de composition différente résistante mécaniquement.
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Conclusions

Les couronnes en zircone constituent aujourd’hui des restaurations polyvalentes,

capables de répondre a un large éventail de situations cliniques. Les avancées récentes — USINAGE ~ AJUSTAGE
nouvelles compositions, controles de phases cristallines et procédées de frittage T\T%ﬁm
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optimisés — permettent d’obtenir des profils mécaniques et esthétiques contrastés. Ainsi, /
la proportion d’yttrium, la vitesse de sintérisation et la stabilisation téetragonale ou

cubique conditionnent directement la résistance mécanique et la translucidité, modifiant SINTERISATION EQUILIBRATION
les indications cliniques possibles. Le polissage de la zircone, obligatoire au laboratoire et au cabinet, permet de

Parallelement, la mise en forme (monolithique, multicouches, stratifié¢e ou microstratifiée) - limiter l'accroche bacterienne sur la piece prothetique
influence I'equilibre entre intégration esthétique et perrenite. - reduire les fractures

Enfin, le polissage doit étre systématique, au laboratoire comme au fauteuil. - augmenter la longévite de la restauration.
Des systémes de polissage spécifiques, apres chaque retouche, sont impératifs!
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